
 

 

 

 

Bulletin à retourner avec votre règlement : Chèque à l’ordre : « COS Loisirs et 
Vacances Aude » (Merci de joindre une enveloppe timbrée à votre adresse). 
Ecrire votre mail en lettres capitales pour éviter les erreurs de transcription. 

 
 
 

 

BULLETIN D’ADHESION 2026 
 Carte individuelle 14€ 
 Carte couple 20€ 

Nom : ………………………………………………………… Nom : ……………………………………………………. 

Prénom : …………………………………………………… Prénom : ………………………………………………. 
 

          AUDE                          Autre Département                   AUDE                            Autre Département 
 

         Adhérent Historique                   Autre                             Adhérent Historique                     Autre   
              (Poste ou Orange)  (Poste ou Orange) 

 
Adresse : …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
Mail 1 : ………………………………………………………………………@............................................................................... 

Mail 2 : ………………………………………………………………………@............................................................................... 

Téléphone fixe : ……………………………………………… Téléphone portable : ………………………………………… 

Les informations recueillies sont nécessaires pour votre adhésion. Elles sont enregistrées dans un fichier 
informatisé par le COS de La Poste et d’Orange de l’Aude pour permettre de vous adresser des contenus adaptés 
à vos centres d’intérêt. Elles sont conservées pendant 2 ans et sont destinées au service gestion. Conformément 
à la loi « informatique et libertés », vous pouvez exercer votre droit d’accès aux données vous concernant et le 
faire rectifier en contactant : cos.11azureva@gmail.com ou par courrier : COS Loisirs et Vacances Aude 
 91 rue Aimé Ramond bureau n° 13  11000 CARCASSONNE 

mailto:cos.11azureva@gmail.com

